
PROGRAMMA CORSI DI FORMAZIONE INGLESE PER DOCENTI-LIVELLO B1 E C1 
 

Number of Lessons Objectives: English Level Objective: Conversation 

Lesson 1  - Students will take an entrance test 
to categorize the English level 
skills based on a Cambridge B1 
exam 

- Students will review and practice 
A1+ and A2 Grammar through 
group game of baamboozle 

- Students will play in groups in a 
game called “Just a Minute” in 
which students will have to 
consistently speak in English for 
one minute about any given topic. 

Lesson 2 - Students will be placed in working 
pairs in regards to their english 
level in order to promote growth.  

- Students will learn and practice 
the perfect tenses (Present 
perfect, Present perfect 
continuous and Past Perfect.  

- Students will apply their 
knowledge of the perfect tense 
with the use of conditionals like 
zero, first and second conditional  

- Students will practice the use of 
the hypothetical and conditional 
through the conversation topic of 
“Would you Rather”  

- All students will be encouraged to 
talk.  

Lesson 3 - Students will review the use of the 
perfect tense as well as the 
conditionals of zero, first and 
second.  

- Students will learn the use of 
modal verbs such as can, could, 
may, might, must, should, shall, 
and will as practice through 
exercise.  

- Students will identify through 
game the difference between 

- Students will practice their use of 
conditionals and modal verbs 
through the conversation topic of 
“Pranks and Practical Jokes” 

- All students will be encouraged to 
talk. 



British English and American 
English  

Lesson 4 - Students will review modal verbs 
through exercise as well as when 
to apply them.  

- Students will learn the 
grammatical rules for 
comparatives and superlatives, 
both regular and irregular.  

- Students will learn and reinforce 
their knowledge of Phrasal Verbs 
through game play called “The 
Phrasal Verb Guessing Game”. 

- Students will practice their use of 
comparatives and superlatives 
through the conversation of 
“Which is better/worse?” 

Lesson 5 - Students will review the perfect 
tenses, conditionals, modal verbs, 
phrasal verbs, and 
comparatives/superlatives.  

- Students will learn the irregular 
time tenses such as used to, be 
used to, be going to, and will and 
reinforce through exercise 
practice. 

- Students will learn Defining and 
Non-defining relative clauses and 
which relative pronoun or adverb 
must be used. Students will 
practice through example and 
exercise. 

- Students will practice their 
vocabulary and pronunciation 
through the game of English 
Tongue Twisters.  

- All students participate. 

Lesson 6 - Students will review Future tense 
and future certainty tense as well 
as defining and Non-defining 
clauses through exercise. 

- Students will learn the passive 

- Students will practice their use of 
English through a game called 
“Secret Word”. The objective is for 
the student to describe a situation 
and use a given vocabulary word 



(direct/indirect) voice in English. 
The students will learn this through 
example and listening practice.  

- Students will learn the use of the 
gerund or infinitive verbs in correct 
usage. Students will watch a video 
providing examples as well as 
practice through exercise.  

in the description. Their team must 
guess the “Secret Word” 

Lesson 7 - Students will review the use of 
gerund or infinitive verbs through 
exercise practice. Additionally, 
students will review defining and 
non-defining clauses through 
interrogation.  

- Students will continue to practice 
and learn the different uses of 
direct and indirect speech.  

- Students reengage in the phrasal 
verb game in order to continue 
learning B1 phrasal verbs  

- Students engage in the Phrasal 
verb memorization game in 
groups. Students will play through 
Baamboozle and in groups work to 
memorize the meaning of B1 
phrasal verbs.  

Lesson 8 - Students discuss the different 
meanings of difficult B1 Phrasal 
verbs as a lesson warm up.  

- Students will learn reflexive 
pronouns and the uses of reflexive 
pronouns in different situations. 
Students will learn this through 
exercise practice.  

- Students engage in a writing 
practice to practice and use 
reflexive pronouns correctly. The 
writing prompt is “What was a 
moment in your life you were really 
proud of yourself?” 

- Students share their writing 
practice to reinforce the 
memorization of reflexive 
pronouns. Students ask follow-up 
questions in order to engage 
listening skills and speaking skills.  



Lesson 9 - Students will review all the topics 
discussed in the class. Topics 
include British and American 
english, Conditionals, used to/be 
used to, modal verbs, the perfect 
tenses, Defining and non-defining 
clauses, future tenses (will, be 
going to). Students will review 
through interrogation and exercise 
practice.  

- Students engage in a conversation 
game called “Noun Taboo”. 
Students work in groups to 
describe a noun using their known 
vocabulary. The students' group 
must guess the Noun in order to 
win.  

- All students participate and the 
level of difficulty depends on the 
English level.  

Lesson 10 - Students will take an exit test to 
categorize the English level skills 
based on a Cambridge B1 exam 

- English Expert will grade the exit 
test to assess the growth of the 
course.  

- No Conversation practice.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Numero di lezioni Obiettivi: livello di inglese Obiettivo: conversazione 

Lezione 1  - Gli studenti sosterranno un test di 
ingresso per classificare le 
competenze di livello inglese sulla 
base di un esame Cambridge B1 

- Gli studenti ripasseranno ed 
eserciteranno la grammatica A1+ 
e A2 attraverso il gioco di gruppo 
di baamboozle 

-  

- Gli studenti giocheranno in gruppi 
in un gioco chiamato “Just a 
Minute” in cui gli studenti dovranno 
parlare costantemente in inglese 
per un minuto su un determinato 
argomento. 

Lezione 2 - Gli studenti verranno inseriti in 
coppie di lavoro in base al loro 
livello di inglese al fine di favorire 
la  crescita delle loro abilità.  

- Gli studenti impareranno e faranno 
pratica  dei tempi perfetti (presente 
perfetto, presente perfetto 
continuo e passato perfetto).  

- Gli studenti applicheranno la loro 
conoscenza del perfetto con l'uso 
di condizionali come zero, primo e 
secondo condizionale 

- Gli studenti si eserciteranno 
nell'uso dell'ipotetico e del 
condizionale attraverso 
l'argomento di conversazione 
"Preferiresti"  

- Tutti gli studenti saranno 
incoraggiati a conversare tra di 
loro. 
 

Lezione 3 - Gli studenti rivedranno  l'uso del 
perfetto e dei condizionali di zero, 
primo e secondo.  

- Gli studenti impareranno l'uso dei 
verbi modali come can, might, 
may, might, must, Should, must e 
will come pratica attraverso 
l'esercizio.  

- Gli studenti identificheranno 
attraverso il gioco la differenza tra 

- Gli studenti si eserciteranno 
nell'uso dei condizionali e dei verbi 
modali attraverso l'argomento di 
conversazione "Scherzi e scherzi 
pratici" 

- Tutti gli studenti saranno 
incoraggiati a parlare. 
 



inglese britannico e inglese 
americano 

Lezione 4 - Gli studenti esamineranno i verbi 
modali attraverso l'esercizio e 
scopriranno quando applicarli.  

- Gli studenti apprenderanno le 
regole grammaticali dei 
comparativi e dei superlativi, sia 
regolari che irregolari.  

- Gli studenti impareranno e 
rafforzeranno la loro conoscenza 
dei verbi frasali attraverso un 
gioco chiamato “The Phrasal Verb 
Guessing Game”. 

- Gli studenti si eserciteranno 
nell'uso dei comparativi e dei 
superlativi attraverso la 
conversazione "Cosa è 
migliore/peggiore?" 

Lezione 5 - Gli studenti esamineranno i tempi 
perfetti, i condizionali, i verbi 
modali, i verbi frasali e i 
comparativi/superlativi.  

- Gli studenti impareranno i tempi 
irregolari come usato, essere 
abituato, andare e volontà e li 
rafforzeranno questi concetti 
attraverso la pratica degli esercizi. 

- Gli studenti impareranno le 
preposizioni definenti e non 
definenti e quale pronome o 
avverbio relativo deve essere 
utilizzato. Gli studenti si 
eserciteranno attraverso l'esempio 
e l'esercizio. 

- Gli studenti eserciteranno il loro 
vocabolario e la pronuncia 
attraverso il gioco degli 
scioglilingua inglesi.  

- Tutti gli studenti partecipano. 
 

Lezione 6 - Gli studenti esamineranno il tempo 
futuro e quello di certezza futura, 
nonché le clausole definenti e non 

- Gli studenti eserciteranno il loro 
uso dell'inglese attraverso un 
gioco chiamato “Secret Word”. 



definenti attraverso l'esercizio. 
- Gli studenti impareranno la voce 

passiva (diretta/indiretta) in 
inglese. Gli studenti impareranno 
questo attraverso l'esempio e la 
pratica dell'ascolto.  

- Gli studenti impareranno l'uso 
corretto del gerundio e dell'infinito. 
Gli studenti guarderanno un video 
che fornisce esempi e faranno 
pratica attraverso l'esercizio. 

L'obiettivo è che lo studente 
descriva una situazione e utilizzi 
una determinata parola del 
vocabolario nella descrizione. La 
loro squadra deve indovinare la 
“Parola Segreta” 

Lezione 7 - Gli studenti ripasseranno l'uso del 
gerundio e dei verbi all'infinito 
attraverso esercizi pratici. Inoltre, 
gli studenti esamineranno le 
clausole definenti e non definenti 
attraverso interrogatori.  

- Gli studenti continueranno a 
praticare e apprendere i diversi usi 
del discorso diretto e indiretto.  

- Gli studenti si impegnano 
nuovamente nel gioco dei verbi 
frasali per continuare ad 
apprendere i verbi frasali B1 

- Gli studenti si impegnano nel 
gioco di memorizzazione del verbo 
frasale in gruppi. Gli studenti 
giocheranno con Baamboozle e in 
gruppi lavoreranno per 
memorizzare il significato dei verbi 
frasali B1. 

Lezione 8 - Gli studenti discutono i diversi 
significati dei verbi frasali B1 
difficili come riscaldamento della 
lezione.  

- Gli studenti impareranno i pronomi 
riflessivi e gli usi dei pronomi 
riflessivi in diverse situazioni. Gli 
studenti impareranno questo 
attraverso la pratica degli esercizi.  

- Gli studenti si impegnano in una 

- Gli studenti condividono la loro 
pratica di scrittura per rafforzare la 
memorizzazione dei pronomi 
riflessivi. Gli studenti pongono 
domande di follow-up per 
stimolare le capacità di ascolto e 
di conversazione. 



pratica di scrittura per esercitarsi e 
utilizzare correttamente i pronomi 
riflessivi. Il suggerimento di 
scrittura è "Qual è stato un 
momento della tua vita in cui sei 
stato davvero orgoglioso di te 
stesso?" 

Lezione 9 - Gli studenti rivedrann tutti gli 
argomenti trattati in classe. Gli 
argomenti includono inglese 
britannico e americano, 
condizionali, usato/essere usato, 
verbi modali, tempi perfetti, 
proposizioni definitive e non 
definitive, tempi futuri (will, be 
going to). Gli studenti 
effettueranno il ripasso attraverso 
interrogatori ed esercitazioni 
pratiche. 

- Gli studenti si impegnano in un 
gioco di conversazione chiamato 
“Noun Taboo”. Gli studenti 
lavorano in gruppi per descrivere 
un sostantivo utilizzando il loro 
vocabolario conosciuto. Il gruppo 
degli studenti deve indovinare il 
sostantivo per vincere.  

- Tutti gli studenti partecipano e il 
livello di difficoltà dipende dal 
livello di inglese. 

Lezione 10 - Gli studenti sosterranno un test di 
uscita per classificare le 
competenze di livello inglese sulla 
base di un esame Cambridge B1 

- English Expert valuterà il test di 
uscita per valutare la crescita del 
corso. 

 

- Nessuna pratica di conversazione. 

 
 


