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Ai Sigg. Docenti di Scienze Motorie 

SEDE 

Alle Famiglie 

Agli Studenti All’Albo d’istituto 

Al Personale ATA 

Alla Sig.ra Cuccia R. 

 
Al 

Direttore dei Servizi Generali ed Amministrativi 
Dott.ssa Romeo Caterina 

SEDE 

 
 
 

 
Oggetto: Attività di scienze motorie – Regolamento campetto Via Arcoleo – Regolamento palestra Via Piazza. 

 

Si allega l’orario relativo alle lezioni di scienze motorie, in vigore dal 18/10/2023, suddivise secondo la sede 

(campetto di Via Arcoleo e palestra di Va Piazza – una classe per sede). 

L’orario sarà rivisto e modificato nel 2^ quadrimestre. 

Si rammenta ai docenti di scienze motorie, che il Regolamento del campetto prevede al punto 8, il divieto di 

calciare palloni e al punto 13 l’obbligo di non effettuare attività e/o esercizi che possano provocare cadute sul pavimento. 

Si reputa necessario, inoltre, ribadire che, per le caratteristiche del campetto, il calcio ed altri sport che prevedono 

la possibilità di contatto fisico tra i ragazzi con il rischio di rovinare sul lastricato, sono interdetti dalla programmazione. 

I docenti verificheranno, inoltre, primo di effettuare ogni attività, lo stato delle attrezzature e segnaleranno 

eventuali anomalie. Avranno cura di utilizzare le attrezzature nel rispetto delle norme di sicurezza specifiche. 

La scelta delle attività e degli esercizi sarà effettuata tenendo conto della struttura a disposizione e si 

limiterà ad esercitazioni soft compatibili con il contesto. 

I Sigg. docenti risponderanno in caso di inosservanza delle predette raccomandazioni. 

Si sottolinea, altresì, che il docente ha il compito di vigilare l’intera classe, evitando di frammentare le attività, 

lasciando senza sorveglianza gruppi di studenti. 

Gli spostamenti avverranno sempre con la collaborazione del personale ATA. 

In caso di impossibilità di supporto dei collaboratori scolastici per accompagnare o riportare in sede le 
classi, le lezioni di scienze motorie si svolgeranno in aula. 

Nel caso in cui i collaboratori scolastici segnalassero la presenza di una situazione di emergenza, tale da 

impedire la loro assenza, seppur temporanea, dalla sede di loro pertinenza, le classi rimarranno in aula. 

 

I Sigg. collaboratori segnaleranno preventivamente al D.S.G.A. o alla Vicepresidenza l’impossibilità a 

riaccompagnare le classi nelle rispettive sedi, in modo da bloccare gli studenti prima del loro spostamento. 

Le classi delle sedi di Via La Loggia e di Via Piazza, utilizzeranno quale entrata e uscita (campetto), esclusivamente il 

cancello sito nella traversa (Via Arcoleo 38/42). 

Tutte le classi che svolgono attività presso il campetto utilizzeranno la metà della superficie adiacente il cancello 

stesso. 

Si raccomanda ai Sigg. docenti di scienze motorie di rispettare l’orario di rientro nelle rispettive sedi, in coerenza 

con le circolari sulla vigilanza, permettendo ai colleghi delle ore successive di muoversi agevolmente al cambio dell’ora, 

senza lasciare le classi scoperte. 

Si raccomanda, infine, di non utilizzare il campetto scoperto in caso di condizioni 
atmosferiche avverse. 
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Relativamente agli studenti da esonerare dalla pratica sportiva, i docenti di scienze motorie adotteranno le 

seguenti procedure: 

1. rilevare la presenza di alunni che richiedano l’esonero dalle attività pratiche di educazione fisica e redigerne apposito 

elenco. 

2. accertarsi che sia presente agli atti della scuola, l’autorizzazione a spostarsi da un plesso all’altro e, in alternativa, 

chiedere ai genitori l’autorizzazione; 

Si precisa che, in caso di esonero, il genitore dovrà produrre apposita istanza corredata di relativa certificazione medica 

e dovrà specificare la durata dell’astensione dalle attività motorie (intero anno scolastico o periodo delimitato). 

L’istanza potrà essere presentata anche per il tramite degli studenti. 

I Sigg. docenti di scienze motorie e sportive raccoglieranno la documentazione di cui ai precedenti punti e la 

consegneranno alla Sig.ra Cuccia (Ufficio Alunni). 

L’Ufficio alunni predisporrà: 

 gli appositi decreti di esonero e li sottoporrà al Dirigente; 

 l’elenco degli studenti esonerati dalle attività di scienze motorie e ne fornirà copia ai docenti della disciplina e ai 

coordinatori delle rispettive classi. 

Si allegano alla presente circolare i Regolamenti (Norme Generali), per l’utilizzo del campetto 
esterno di Via Arcoleo e della palestra di Via Piazza. 

Una copia di ogni Regolamento sarà affissa in ogni aula, nel campetto e in palestra. 
 

I docenti e ilo personale avranno cura di informare tempestivamente la scrivente su eventuali disfunzioni che 

potranno manifestarsi. 

 

 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Vincenza Caleca 
documento firmato digitalmente 
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